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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  
«Детский сад №3» р.п. Ардатов Нижегородская область 

 

Задание по реализации образовательной области 
 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Раздел «Изобразительная деятельность» 

 

Форма обучения – дистанционная  
Возрастная группа 3-4 года 

 
 

 

Рисование «Солнышко-колоколнышко» 
 

Задачи: Учить сочетать в одном образе разные формы и линии: рисовать большой круг и 

несколько лучей - прямых линий, упражнять в рисовании кистью: всем ворсом и концом 

кисти.  
Материал: лист бумаги 15 на 15 см, кисть, жёлтая гуашь, стаканчик с водой.  
Инструкция для родителей:  

1. Прочитайте ребёнку: 

Смотрит солнышко в окошко, 

Светит в нашу комнату. 
 

Мы захлопаем в ладошки: 

Очень рады солнышку.  
(А. Барто) 

 
2. Проведите беседу о 

солнце. Пример беседы:  
Взрослый: А какое солнышко по форме?  
Ребенок: Круглое.  
Взрослый: А что есть у солнышка?  
Ребенок: Лучики.  
Взрослый:  У  солнышка  лучи  прямые,  как  наши  руки.  Только  у  нас  две  руки,  а  у  
солнышка очень много лучиков. Лучики у солнышка везде: сбоку, сверху, внизу, чтобы  
всех обогреть: ребят, цветы, бабочек, деревья. 

 

Пальчиковая гимнастика «Солнце просыпается» 

 

Инструкция для родителей: Выполняйте движения руками и читайте текст вместе с 

ребёнком.  
Ночь в окошко заглянула, (Ребенок складывает ладошки лодочкой)  
Наше солнышко уснуло (Наклоняет голову).  
Солнце просыпается - деткам улыбается. (Хлопает в ладошки). 
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Инструкция для родителей:  
Предложите ребёнку нарисовать солнце: Возьмите квадратный листок и предложите по 

середине нарисовать большое колечко, затем закрасить его внутри и в разные стороны 

провести линии-лучики. Следим за осанкой ребёнка, напоминаем, что кисточку держим 

тремя пальчиками около металлической «юбочки». 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Спросите ребёнка, что он нарисовал? Из чего состоит солнышко? Каким цветом 

краски он рисовал? 
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Лепка: «Солнышко» 
 

Задачи: Учить лепить солнце в виде пластилиновой картины из диска (сплющенного 

шара) и лучиков (жгутиков). 
 

Материал: картон 10 на 10 см, жёлтый пластилин, доска (клеёнка) на стол. 
 

Инструкция для родителей: 
 

Рассмотрите рисунок солнца, выполненный ранее. 

Взрослый: Как можно солнце назвать ласково? 

Ребёнок: Солнышко. 
 

Повторите с ребёнком, из чего состоит солнышко, какого цвета. Предложите сегодня 

слепить солнышко из пластилина. Разомните пальчики перед лепкой. 

 

Пальчиковая гимнастика “Дай нам, солнышко, тепла” 

 

Мы ладошки потянули, 
 

И на солнышко взглянули.(Ребенок потягивает руки вверх)  
Дай нам, солнышко, тепла,  
Чтобы силушка была.(Делает движение пальцами, словно маня к себе)  
Наши пальчики — малютки,  
Не хотят ждать ни минутки.   (Ритмично сгибает и разгибает пальцы) 

 

Инструкция для родителей: 

 

1. Дайте ребёнку кусочек желтого пластилина и предложите скатать в ладошках 

шарик.  
2. Готовый шар расплющиваем по середине картона.  
3. Дайте ребёнку оставшийся жёлтый пластилин и предложите отрывать от него 

кусочки и катать колбаски-лучики. Напоминаем ребёнку, что когда мы катает 

лучики, то ладошки бегают «вперед-назад». Плотно прижимаем лучики к картону. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Спросите ребёнка: Что он лепил? Понравилось ли ему? Какое солнышко? 


